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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu celozrnny |55 1 Polievka gulaSova srbska 180 1 Jogurt ovocny 100 7
l\éﬂasll(o 38 7 Buchty pe&ené plnené lekvarom 160 1,3,7 | Pecivo tukové 50 1
unka . .
. Mlieko polotu¢né 150 7
Pondelok nggtgcny 120 Krajina pévodu mésa: SK
07.09.2026
5423 (kJ)
Pecivo celozrnné 50 1 Polievka zelerova 180 1,7,9 | Chlieb na olovrant celozrnny |55 1
Maslo 20 7 Kuracie prsia po kaukazsky 106 ‘],7 Nétierka kuracia 20 7,10
Mlieko kakaové 150 7 Zemiaky varené s maslom 120 7 Caj ovocny 150
Utorok Ovocny napoj z prirodného 100% konce. |150
08.09.2026 Krajina pévodu masa: SK
4574 (kJ) Krutény 150 1
Chlieb na desiatu celozrnny |55 1 Polievka zemiakova s képrom 180 1,7 Krupicova kasa 210 1,7
Eéltier’i;)a t‘\(/arghové s kopro. ?g 7 Brav&ové stehno debrecinske * 86 1
Lalerab skory RyZa dusena 110
Streda Caj ovocny 150 Salat cviklovy s jablkami 50
09.09.2026 Caj ovocny 150
4562 (kJ) Krajina pévodu mésa: SK
Vianocka, sladké pecivo 60 1,3,7 | Polievka $penatova s vajcom 180 1,3,7 |Zemle 50 1
Mlieko polotu¢né 150 7 Gevabdidi * 45 1,10 [Maslo 20 7
: 5 Uhorky Salatové 13
= Zemiaky varené s maslom 120 7 = . .
Stvrtok Voda s citrénovou Stavou 150 Caj ovocny 150
10.09.2026 Krajina pévodu masa: SK
4296 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |55 1 Polievka fazulova so zeleninou 180 1,9 Chlieb na olovrant celozrnny |55 1
Natierka z tuniaka 20 4,7 Cestoviny bez posypky 145 1,3,7 [Maslo 20 7
Piatok  |C e % s 7 (e o [
1ato J y Caj ovocny 150 ) v
11.09.2026
4445 (kJ)
ms Veduci : Lorincova Petronela Hlavny kuchar : Repkova Ludmila

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
15 Mlieko a mlieéne vyrobky/Ovocie a zelenina ,Skolského programu* Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tinie. Zmena jedalneho listka vyhradena.Pri priprave sa sa nepouZivaju geneticky



