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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka ragu 180 1,3,7,9 | Mandarinky (ovocna obloha) |20
Natierka maslova so strihany. |20 7 Dukatové buchtiky s vanilkovym pudingo. (220 1,3,7 |Banany (ovocna obloha) 20
Caj ovocny 150 Stolova voda 200 Pomarance (ovocna obloha) |20
Pondelok Hrozno (ovocna obloha) 20
03.03.2025
4026 (kJ)
Pecivo celozrnné 50 1 Polievka zeleninova s drozdim 180 1,7,9 | Anglické chlebicky 70 1,3,7
Maslo 20 7 Moréaci perkelt 116 1,7 Caj ovocny 150
Milieko plnotuéné 150 7 Cestoviny 120 1
Utorok Caj ovocny 150
04032025 Krajina pévodu masa: SK
4559 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka brokolicova krémova 180 1,7 Krém jogurtovy s tvarohom a . |135 7
Natierka liptovska 20 7 Rybie filé pe&ené na masle 42 47
Stred Caj ovocny 150 Zemiakové pyré |. 130 7
treda Kompot marhufovy 100
05.03.2025 Caj ovocny 150
3504 (kJ)
Vianoc¢ka, sladké pecivo 60 1,3,7 | Polievka zelerova 180 1,7,9 | Chlieb na olovrant celozrnny |55 1
Milieko polotuéné 150 7 Hovadzi gulas mexicky 214 1,7 Natierka vajcova 20 3,7,10
- . Caj ovocny 150
X Caj ovocny 150
Stvrtok Krajina pévodu masa: SK
06.03.2025
3863 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka hrachova so zeleninou a zemiak. [180 1,9 Jogurt ovocny 100 7
Nétierka z tuniaka 20 4,7 Zem|aky zapekané SO syrom a Vajcom 220 1,3,7 Pecivo celozrnné 50 1
. Caj ovocny 150 Kysla uhorka 50
Plat°k Voda s citrénovou Stavou 150
07.03.2025
4475 (kJ)
m$ VedUci : Lorincova Petronela Hlavny kuchar : Repkova Ludmila

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




