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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka ragu 180 1,3,7,9 | Banany 90
I\S/las:(o ?8 7 Nakyp tvarohovy s marhulovou omackou (180 1,3,7
unka .
Stol d 200
Pondelok Uhorky 3alatove 13 o'f)va V,o a "
. . Krajina pévodu mésa: SK
Caj ovocny 150
15.06.2026
3933 (kJ)
Pecivo celozrnné 50 1 Polievka zemiakova so zeleninou 180 7,9 Makovec 110 1,3,7
Maslo 20 7 Kuraci paprikas 116 1,7 Mlieko polotu¢né 150 7
Kalerab skory 12 :
. ) Cestoviny 120 1
Utorok Caj ovocny 150 Voda s citréonovou Stavou 150
16062026 Krajina pévodu masa: SK
5402 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 1,3,7 | Polievka Spenatova s opekanou zemlou 180 1,3,7 | Chlieb na olovrant celozrnny |55 1
Milieko polotu¢né 150 7 Karbonatok peeny 60 1,3,7 |Natierka viedenska 20 7
Stred Zemiakové pyré I1. 130 7 Caj ovocny 150
treda Salat z Servenej kapusty 45
17.06.2026 Caj ovocny 150
4446 (kJ) Krajina pévodu masa: SK
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka krupicova s vajcom 180 1,3,7,9 | Oblozeny sendvi¢ 100 1,3,71
Natierka medova 20 7 Hovadzi gulas madarsky 94 1 Ovocny napoj z prirodného 1. | 150
. Milieko polotu¢né 150 7 Knedra kysnuta 80 137
Stvrtok Caj ovocny 150
18062026 Krajina pévodu masa: SK
4482 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka fazulova so zeleninou 180 1,9 Zemle 50 1
Natierka z tuniaka 20 4,7 Granadiersky pochod 170 1’3 Maslo 20 7
Caj ovocny 150 Salat zo sterilizovanej cvi Paprika 15
. j cvikly 50 < ,
Piatok &aj ovocny 150 Caj ovocny 150
19.06.2026
4067 (kJ)
m$ VedUci : Lorincova Petronela Hlavny kuchar : Repkova Ludmila

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
15 Mlieko a mlieéne vyrobky/Ovocie a zelenina ,Skolského programu* Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie. Zmena jedalneho listka vyhradend.Pri priprave sa sa nepouzivaju geneticky




