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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pondelok
31.08.2026
0 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka paradajkova so syrom a ovseny. |180 1,7 Chlieb na olovrant celozrnny |55 1
Maslo 20 7 Granadiersky pochod 170 1,3 Natierka maslova so struhany. |20 7
Med 20 . Paradajky 19
Kysla uhork 50 .
Utorok Miieko polotuéné 150 7 CZ!]S :vzc‘;; @ "o Caj ovocny 150
01.09.2026
4462 (kJ)
Pecivo celozrnné 50 1 Polievka zeleninova s drozdovymi halusk. [180 1,3,7,9 | Cerealne vyrobky s mliekom 160 1,5,7,8
Maslo 20 7 Sotté z kuracich pis 86 10
Stred Caj ovocny 150 RyZa dusena 110
treda Voda s citrénovou Stavou 150
02.09.2026 Krajina pévodu mésa: SK
4104 (kJ)
Vianoc¢ka, sladké pecivo 60 1,3,7 | Polievka zemiakova 180 1,7 Chlieb na olovrant celozrnny |55 1
Mlieko kakaové 150 7 Bravéovy perkelt 116 1,7 Natierka z brav€ového masa |20 3,7,10
: Paprika 15
e Cestoviny 120 1 “
Caj y 150
Stvrtok Ovocny napoj z prirodného 100% koncent. {150 8 ovocny
03092026 Krajina pévodu masa: SK
4193 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny 55 1 Polievka SoSovicova so zemiakmi 180 1 Jablka (ovocna obloha) 20
Natierka z tuniaka 20 4,7 Zem|aky zapekané SO syrom a Vajcom 220 1’3’7 Hrozno (OVOCné Obloha) 20
Uhorky Salatové 13 Salat I Banany (ovocna obloha) 20
. .- . paradajkovy 70 . N
Piatok Caj ovocny 150 Gaj ovocny 150 Hrugka (ovocna obloha) 20
04.09.2026
3642 (kJ)
m$ VedUci : Lorincova Petronela Hlavny kuchar : Repkova Ludmila

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
15 Mlieko a mlieéne vyrobky/Ovocie a zelenina ,Skolského programu* Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie. Zmena jedalneho listka vyhradend.Pri priprave sa sa nepouzivaju geneticky




